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Sammanfattning

Syftet med foljande undersokning ar att fa okad insikt om hur larare i Svenska for invandrare
(sfi) gor nar de anvander sang i sprakinlarningen, vilka sanger de véljer, vilka 6vningar de
tillampar pa dem samt hur de anser att arbetssattet mottagits hos eleverna. Det ar en kvalitativ
studie och sju larare har medverkat med information. Genom intervjuer och e-postkorrespon-
dens har empiri samlats in. Studiens samlade data analyseras med utgangspunkt i ett sociokul-

turellt perspektiv pa larande.

Informanternas svar ger en lang lista pa anvandbara sanger de tycker om och hur de
arbetar med dem i klassrummet. De valjer sanger med texter pa elevernas niva som samtidigt
ovar ndgot av de moment man i Ovrigt arbetar med i undervisningen. Manga anvénder
sangens ljud och rytmer till uttalstraning. Sanginslagen har dverlag gett mycket positiv res-

pons hos eleverna.

En forhoppning med studien &r att spraklarare ska inspireras till att anvanda sanger i
samband med inlarning av svenska spraket. Arbetets bilaga inrymmer av det skalet en extra

noggrann redogorelse for i studien angivna sanger.

Sokord

Sang, musik, svenska som andrasprak, svenska for invandrare (sfi), sprakinlarning,

vuxenpedagogik
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Inledning

Introduktion

Nar jag undervisat i svenska for invandrare, (sfi) har jag inte kunnat halla mitt musikintresse
borta fran lektionerna. Jag har klamt in sanger for att passa in i de flesta teman eller
ovningsmoment och provat mig fram for att forsoka utnyttja sangerna maximalt i
spraktraningssyfte. Mina elever har verkligen uppskattat sanginslagen, vilket uppmuntrat mig
att utveckla arbetssattet. Dock har det varit svart att hitta bra sanger pa lagom spraklig niva
och till slut har idéerna om hur de kan anvandas sinat. En latlista och tips pa metoder hade da

varit till stor gladje for mig.

Manga larare inom sfi anvander sig av sang for att forstarka inlarningen och bidra till en
avslappnad och positiv stamning. Det finns ocksa manga larare som kanner sig osékra pa hur
de kan ga till vaga och om deras musikaliska férmaga racker till. Jag skulle darfor vilja veta
mer om hur de larare som ofta anvander sang som verktyg gor i praktiken, detta for att ge
andra rad och idéer samt for att 6ka kunskapen om detta forhallandevis outforskade omrade.
Om mitt arbete kan leda till att fler larare kan kanna sig inspirerade och vagar arbeta med
musik som redskap skulle det férmodligen bidra till en roligare studietid for deras elever, med

battre resultat.

Min forhoppning med denna studie ar att fa mota inspirerande larare, fulla av erfarenhet
och gléadje infor att sjunga i sprakundervisningen. De kan formodligen ge mig och andra nya
tankar om sang inom sfi-undervisningen, samt férslag pa metoder och sanger de funnit
anviandbara. Okad kunskap inom omréadet behovs och kan utgéra en guldgruva for manga
larare. Studiens avsikt ar undersoka litteratur och forskning inom féltet samt att insamla egna

data for bearbetning och analys.



Bakgrund

Svenska for invandrare

Svenska for invandrare (sfi) ar en utbildning med malet att ge vuxna invandrare ett
funktionellt andrasprak (Skolverket, 2012a). Utbildningen har funnits sedan 1965, men har
under de ar som gatt forandrats i stor utstrackning (Hayrapetian, 2007). Idag har kommunerna
ansvar for att utbildningen erbjuds folkbokférda invandrare fran 16 ars alder. Kommunerna
kan sluta avtal med annan part om att utféra uppdraget (Migrationsverket 2014, Sveriges
Riksdag, 2010). Elever i verksamheten har ratt till 15 timmars undervisning i veckan och
riktvardet for hur lang tid det bor ta att avklara sin utbildning &r 525 timmar, vilket motsvarar
ca nio manaders studier. Riktvardet kan dock Gverskridas beroende pa den enskilde elevens
behov (Sveriges Riksdag 2011).

Utbildningen bestar av tre olika studievagar, riktade till elever med olika bakgrund,
forutsattningar och mal: studievag 1, for personer med mycket kort studiebakgrund, (kurs A
och B), studievdg 2, for personer med medellang studiebakgrund (kurs B och C) och
studievag 3, for personer med lang studiebakgrund (kurs C och D). Elever kan avsluta utbild-
ningen efter respektive kurs dven om malet ar att alla ska na kurs D. Las- och skrivinlarning,

for dem som behover, erbjuds ocksa inom sfi (Skolverket, 2012a:9).

| kursplanen for sfi betonas utvecklandet av en kommunikativ sprakférmaga for att
aktivt kunna delta i vardags-, samhélls- och arbetsliv (Skolverket 2012a:7). De mal eleven ska
utveckla &r:
* sin formaga att 14sa och skriva svenska,
« sin formaga att tala, samtala, lasa, lyssna och forsta svenska i olika sammanhang,
* ett gott uttal,
* sin formaga att anvinda relevanta hjalpmedel,

« sin formaga att anpassa spraket till olika mottagare och situationer,

« insikter i hur man ldr sig sprék, och
« inldrnings- och kommunikationsstrategier for sin fortsatta sprakutveckling.

(Skolverket, 2012a:42)

Kunskapskraven ar anpassade efter nivan i respektive kurs och bedémer till exempel huruvida
eleven kan variera sitt sprak, anvanda lasstrategier eller tillampa vissa grammatiska strukturer.

I undervisningen boér det vidgade textbegreppet ges stort utrymme.



Det innebdr att texter som anvands inte alltid behdver innebéra lasning. De kan &ven rora sig
om bild, film eller ljudande material (Skolverket 2012a:8-58).

Att formedla vérdet av kulturell och etnisk mangfald betonas i Laroplanen for Vuxenut-
bildningen. Undervisningen ska dessutom formedla “kunskaper som utgdr den gemensamma
referensramen i samhéllet” (Skolverket, 2012b:6). En viktig del av stoffet dr det svenska,
nordiska och vasterlandska kulturarvet och malet ar att eleven ska kunna soka sig till

kulturutbud och hamta stimulans ur kulturella upplevelser (Skolverket, 2012b:11).

Nedan ges en bakgrund till sang tillampad pa sfi-undervisning. Forst redovisas metoder
och rad, sedan ges tre exempel pa laromedel med sang. Slutligen beskrivs arbetssattet svenska
med sang, som bedrivs pa sfi Sédervarn i Malmo. Som stod for lasaren presenteras allra forst

en lista pa fackuttryck, som forekommer i detta examensarbete, med en kort definition.

Terminologi

acquisition — omedvetet spraktillagnande

andra sprak - ett sprak som lars in i landet dér det talas

din — ofrivilligt repeterande av sprakliga enheter i medvetandet
frammande sprak- ett sprak som lars in utanfor landet dar det talas
learning — medvetet spraktillagnande

malsprak — det sprak som studeras

prosodi — sprakets rytm och melodi

sfi — utbildningsformen svenska for invandrare

SSIMH — fenomenet “the Song Stuck In My Head”, vilket innebir att sénger “fastnar pa

hjérnan”.

suggestopedi — sprakinlarningsmetod med inslag av bland annat rollspel, lek, musik och dans.



Sang i andraspraksundervisning

Andreas Andersson har skrivit boken Musik i sfi-undervisningen. Hur du arbetar sprakut-
vecklande med musik. Han har bade erfarenhet av arbetet som sfi-larare och musiklarare men
poangterar starkt att alla larare, oavsett bakgrund, kan ha stor pedagogisk nytta av att anvanda
musik i undervisningen.

Jag tror att alla kan sjunga. Alla kanske inte kan sjunga alla toner, kanske inte heller en hel séng med ratt
tonintervall, men sjunga kan alla, dven du som laser detta. Att arbeta pedagogiskt med musik och sprak
handlar inte ett dugg om att kunna sjunga réatt toner. Det handlar snarare om att med hjélp av musik och
sanger arbeta med sprakinlarning och for det krévs bara lite mod, lite vilja och mycket humor. Du tror
kanske att de studerande bara kommer att prata om din sangrést, men sa ar det inte. Ingen téanker pa om du
sjunger bra eller déligt sa lange du vet hur du vill att ni ska arbeta med musiken. En bra sangrost kan vara
bra att ha ibland, men i klassrummet &r det snarare dnskvart att vi larare sjunger precis lika “olika bra” som

alla andra.

(Andersson, 2010:17)

Det ar inte bara lararen som kan tveka infor att sjunga, manga elever ar ocksa blyga och
trevande i borjan. Isen bryts da latt med humor, tavlingsinslag, rorelser och tydliga uppgifter,
menar Andersson (2010:20). Vissa elever vill eller vagar dock inte sjunga, nagon anser att det
strider mot religionen, eller sd kanns det inte bra att sjunga da man och kvinnor ar blandade.
Det ska sjalvklart respekteras och behdver inte innebédra ett problem, dessa elever kan

tillgodogora sig mycket utan att sjalva delta i sangen (Andersson, 2010:41).

”En sangtext ar en rik kélla till vidare arbete” sdger Andersson (2010:12). Funda Keskin
(2011:379)., forelasare, filosofie doktor och larare i turkiska vid universitetet i Istanbul, haller
med. Sanger d&r mycket anvandbara autentiska texter som ocksa formedlar ndgot om mal-
sprakets kultur, sager hon. Har &r nagra av alla de forslag pa évningar som Andersson (2010)
och Keskin (2011) ger:

For att kunna lyssna aktivt och koncentrerat hjalper det att forbereda eleverna genom att
introducera de nyckelord eller grammatiska strukturer som behdvs for forstaelsen. Muntliga
ovningar sasom att forsoka forutspa sangens tema utifran titeln, associera kring bilder som har
med sangen att gora, dramatisera texten eller prata om kompositoren eller om sangens
budskap &r ocksa bra som introduktion (Andersson, 2010:20-21, Keskin, 2011:380). Horfor-
staelsen kan Gvas genom att ordna sangtextens rader som blandats ihop eller att lyssna sa
noggrant att man kan aterge det sista ordet man horde, oavsett nar ldararen pausar sangen
(Keskin, 2011:381). Andersson ber sina elever att skriva ned de ord de kénner igen nar de

lyssnar forsta gangen, alla ord samlas sedan pa tavlan, eventuellt ordnade efter ordklasser eller



andra kategorier. Vid nasta genomlyssning hor eleverna nya ord och man fyller pa och réttar.
Nagra av de forslag pa skrivévningar som ges ar att fortsétta historien, skriva om eller till en
av personerna i visan eller skriva en dialog mellan visans karaktarer (Andersson, 2010:46-47,
Keskin 2011:382). Eleverna fokuserar pa ord och fraser till exempel genom att fylla i luckor i
sangtexten, hitta fel lararen skrivit in, arbeta med ord i samma domén, synonyma/néarliggande
ord och fraser eller byta ut vardeladdade ord mot neutrala (Andersson, 2010:25). Tips pa
grammatikOvningar &r bland annat att byta prepositioner och prata om skillnaden, Gva
bestamdhet och plural pa sangens substantiv, eller byta tempus pa verben (Andersson,
2010:45). Uttalet tranas framst genom korlasning. Andersson markerar betonade stavelser
med langa streck och obetonade stavelser med punkter. Efter att ha klappat rytmen och last
texten manga ganger suddar han ut orden och later rytmen sta kvar. Nu kan gruppen gora en
egen sangtext utifran den (Andersson, 2010:33-37).

Repetition ar enligt Vygotskij mycket larorikt, men vid alltfor manga upprepningar
tappar tanken kraft. Det kan darfor vara mer effektivt att sprida repetitionerna déver flera
tillfallen (Lindqgvist, 1999:96). Andersson (2010:21-23) séger att lararen gérna kan anvanda
mycket tid och flera lektionspass at en sang, men inte halla inte pa sa lange varje gang att

eleverna tappar intresset.

Forutom att arbeta med sanger pa malspraket kan det ge manga elever okat sjalvfor-
troende att fa spela upp musik fran sina hemlander for sina kamrater. De far da visa upp nagot
de tycker om och ar experter pa. Eleverna blir dessutom motiverade att ta reda pa hur de pa

svenska kan berédtta om musiken (Andersson, 2010:38-40).

Andersson véljer sanger med omsorg. Han rekommenderar enkla melodier med en
tydlig rytm. Texterna ska vara enkelt uppbyggda utan abstrakta miljo- eller kanslobeskriv-
ningar. Kanda, vardagsnara och tilltalande amnen sasom livet, familjen och relationer &r sékra
kort (Andersson, 2010:5-20). Keskin (2011:378) valjer korta och langsamma sanger till
nyborjare och fokuserar mer pa meningsfulla texter med intressanta grammatiska strukturer
for avancerade studenter. Hon forsoker dessutom ta reda pa vilken slags musik merparten av

klassen foredrar och anpassa sig till det.

Andersson (2010:60-63) ger manga forslag pa sanger och hur de kan anvandas. Har &r
ett par exempel. (Fullstéandig lista i Bilaga 3.)

- | natt jag drdmde (Cornelis Vreeswijk)

o Motsatser: drom-verklighet, krig-fred,
o Olika tempus - preteritum



- Sommaren ar kort (Tomas Ledin)

Vader, arstider

Ordklasser: adjektiv och verb

En/ett

Rytmisering

Skriv ny text

Ord: olika ord for tidning, olika typer av tidningar

O O O 0 O O

Specialkomponerade sanger for andraspraksinlarning

Xia och Alexander, forskare vid Kansas State University (1987), har komponerat
specialskrivna sanger i syfte att studera hur musik kan anvandas som minnesverktyg for
engelsksprakiga elever som studerar kinesiska. Dessa sanger ar baserade pa korta texter,
ramsor och dialoger. Sangernas rytm &r densamma som i det talade spraket och melodierna
hérmar talets intonation. Man anvénder till stor del rim och onomatopoetiska ord, d.v.s. ord

som later som den foreteelse de beskriver. Ord och fraser upprepas mycket i sangerna.

Inlarningen av sangerna gjordes i tre steg: forstaelse av texten utan hjalp av moders-
malet med stod av exempelvis bilder, rytmisk textlasning och slutligen att laggs melodin till

texten. Sangerna och upprepades sedan 4-5 ganger tills eleverna kan den utan ldrarens hjalp.

Eva Bornemark, musiklarare, korledare, rytmikpedagog arbetar pa ett liknande satt med
kursen svenska med sang pa sfi Sodervarn. | borjan anvande hon sig av befintliga sdnger men
tyckte snart att texterna var for svara att forklara. Det kunde rora sig om ett alltfor bildligt
innehall eller en for avancerad grammatik. Hon bérjade darfor skriva egna sanger anpassade
efter elevernas befintliga ordforrdd och en syntax pa deras niva. Sangerna ar korta och
konkreta och ror sadant man i ovrigt arbetar med i undervisningen. Bornemark undviker
kansliga amnen som religion eller sadant som kan rora upp smartsamma minnen. Melodierna
ar enkla med ett litet omfang pa cirka fem, sex toner, vilket dr nara talrosten och
kompositionerna bygger pa talets naturliga rytm och sprakmelodi, liksom Xia och Alexanders

sanger.

Eleverna blir oftast glada av under sangpassen. Att de lar sig spraket pa kopet gloms
nastan bort. Bornemark och hennes kollegor marker tydligt att svenska med sang formar ett
snyggt svenskt uttal och att eleverna kan anvanda sangerna for att plocka fram ord ur minnet
(Thulin, 2012:16, Bonde, 2007:12-15, Stahlberg, 2009:15-22, Kjellman, 2012).



Sfi-laromedel med sang

"Sjung och trana svenska. 70 sanger for sfi-undervisning”

Forfattarna till boken, Bogren och Sundstrém, &r sjalva sfi-larare och beskriver hur de tidigare
anvant sig av sanger fran den svenska sangskatten men ansett att de ofta varit for svara p.g.a.
rim, foraldrade ord och poetiska uttryck. Efter ett seminarium blev de inspirerade att sjalva
skriva sangtexter med ett vuxet innehall utifran sina elevers niva och behov. Melodierna de
valt ar framforallt barnsanger. Alla ar véalkanda och enkla med ett begransat tonomfang for att

ligga sa nara talet som majligt. En lista over de 16 melodier som anvants finns som i Bilaga 4.

Bogren och Sundstrom schemalagger sang for att det ska bli en naturlig del av undervis-
ningen. Varje grupp har sang minst en halvtimme i veckan. Sangerna bestams efter amnen
som ar aktuella for tillfallet. Man bdrjar med att l&sa texten i kor tillsammans och sjunger
darefter flera ganger. Vissa elever behover lyssna manga ganger innan de vagar sjunga, vilket
ocksa kan vara mycket larorikt. Sdngerna som &r skrivna som dialoger anvands till vaxelsang,
da halva klassen sjunger mot andra halvan. | sangerna som innehaller upprepningar agerar

lararen forsangare.

De flesta elever ar positiva, andra har svarare att forsta nyttan med séanginslagen.
Intresset har da 6kat om man tranar samma moment under sangstunderna som under den
ovriga undervisningen. Det har hant att sangerna sedan gnolas spontant av eleverna under

grammatikpassen.
Boken &r indelad i fyra delar; sanger som
1. Ovar fonem, alfabetet, veckodagar, datum och enkla fraser
2. grundlaggande grammatiska moment och ordforrad inom vanliga nyborjarteman

3. prepositionsuttryck, adverb, ordfoljd, kortsvar, dialog, arstider, adjektivformer och

nya pronomen,
4. ett utbyggt sprak for elever pa C- och D-niva.

| sjalva boken star sangtexterna med illustrationer. En DVD-skiva hor ocksa till, med
inspelningar av sangerna, noter med melodistamma och ackord samt arbetsblad med 6vningar
(Bogren & Sundstrom, 2011).
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"Grammatiksanger”

Boken bestar av 20 sanger med utgangspunkt i den grammatik som &r speciellt svar for
utldndska inldrare. ”Olika bdjningsformer, olika typmeningar, ord som &r svéara att skilja fran
varandra, uttal och betoningar, sétt att svara, m.m. har fatt inspirera till texter och melodier”,
berdttar Bergstrom (1995:3). Tre av melodierna &r ké&nda, i Ovrigt har forfattaren sjalv

komponerat sdngerna.

Bergstrom ar inspirerad av Lozanovs suggestopediska sprakundervisning, vilken fére-
sprékar att “spréket bést ldrs in i en positiv och harmonisk larmilj6 utifran olika typer av
sociala aktiviteter sasom rollspel, lek, musik, rytm, sang och dans” (Xia, 1987, Mannerheim,
2013). Han onskar att sdngerna ska leda till att eleverna blir mangsidigt stimulerade, psykiskt

avslappnade och lar in mycket av spraket undermedvetet.

Séangernas niva stracker sig fran nyborjarstadiet upp till svarare grammatik. Till boken
hor en skiva med inspelningar och en lararparm med kommentarer samt forslag pa olika

arbetssatt och 6vningar (Bergstrom, 1995).

"Hor och harma” samt "Hor och harma. Roda boken - lite lattare”

Materialet tranar uttal pa manga olika sétt, déribland sang. (Se lista pa sangerna i Bilaga 5.) |
den forsta boken har forfattaren gjort lucktexter av sangerna och i den andra boken har de
langa ljuden markerats. Texterna har ocksa manga illustrationer. Till bdckerna hor en skiva
dar sangerna spelats in och en hemsida dar texterna kan horas pd manga av vara invandrar-
sprak (Brandeby 2008, 2011). Brandeby skriver att musik ar oslagbar nér det galler att fanga
rytmen i spraket och for att skapa lust och glddje. "Och texterna sitter sig fast, som var

barndoms visor och psalmverser gjorde, trots att vi inte alltid forstod alla orden” (Brandeby,
2008:1).
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Syfte och fragestallning

Syftet till undersokningen ar att fa okad insikt om hur sfi-larare gor nar de anvander sang i
sprakinlarningen samt vilka erfarenheter och tankar de har kring detta. En ambition ar att
arbetet ska ge fakta och exempel som kan skapa underlag for andra sfi-larare.

Undersokningens fragestallningar lyder:

- Vilka sanger anvander informanterna och varfor valjer de just dem?

- Hur gar de till vdaga nar de anvander sang i undervisningen?

- Vilka erfarenheter har lararna av elevernas reaktioner pa sanginslagen?

Metod

Da huvudsyftet med undersokningen var att fa reda pa vilka sanger sfi-larare anvander, hur de

anvéander dem samt hur de fungerat i klassrummet valdes kvalitativa intervjuer som metod.

Enligt Lagerholm &r en av principerna for urval till intervjuer att fa sa stor bredd som
mojligt, en annan att vilja intervjupersoner “som pa goda grunder kan antas ha rikligt med
kunskap om de foreteelser vi undersoker” (Lagerholm, 2010:55). Den fdrsta principen
uppfylldes genom att alla sfi-anordnare inom en 15-20 mils radie i Mellansverige kontaktades
via telefon med frdgan om nagon i kollegiet anvander sang i sin undervisning. Det rorde sig
om totalt fjorton skolor men endast i tio av fallen lyckades kontaktforsoken. | tre av de
kontaktade kommunerna anvands inte sang inom sfi. Den andra principen uppfylldes genom
att sju larare med erfarenhet av sang i undervisningen valde att delta i undersékningen. Tva av
dem valde dock att svara via e-post i stéllet for intervju. De sju informanterna arbetar med sfi-

undervisning i olika kommuner.
Intervjuerna och mailkorrespondensen utgick fran féljande fragor (se dven Bilaga 1):

- Vilka sanger har du anvéant i undervisningen?

- Varfor har du valt dessa sanger?

- Vilka slags sanger har du valt bort?

- Hur har du arbetat med sangerna?

- Vilka sanger och metoder har gett bast resultat inlarningsmassigt?
- Vilka sanger och metoder tror du eleverna har tyckt mest om?
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Graden av strukturering och standardisering i intervjuerna var relativt lag. Fragorna var
visserligen lika formulerade for alla informanter, men stalldes i olika ordning beroende pa hur
samtalet flot och i vissa fall gav intervjupersonerna spontant svar pa fragorna utan att de
behdvde stallas. Informanterna fick tolka fragorna fritt och svara sa lite eller mycket det ville

(Patel & Davidson, 2003:72). Intervjuernas langd varierade mellan ca 40 och 90 minuter.

Vetenskapsradet har utvecklat rekommendationer vad galler forskningsetiska principer.
Fyra huvudsakliga principer bor beaktas: informationskravet, samtyckeskravet, konfiden-
tialitetskravet och nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2002). I enlighet med informations-
kravet forklarades undersékningens syfte och metod forklarades redan i den forsta kontakten
med informanterna (se vidare bilaga 2). Samtyckeskravet beaktades genom att informanterna
samtyckte till att delta och sjalva bestdmde villkoren for intervjun eller mailkorrespondensen.
Svaren fran intervjuerna antecknades sedan kontinuerligt genom stédord. Da inspelning
rekommenderas for att inte forlora viktiga detaljer (Ely m.fl. 1993:67) kompletterades anteck-
ningarna med ljudupptagning under de tva forsta intervjuerna. Dock hammades en av infor-
manterna uppenbart av detta och en annan bad att slippa bli inspelad, vilket ledde till att
metoden sedan &ndrades till endast anteckningar. Har intervjun inte spelats in ar det mycket
viktigt att gd igenom sina anteckningar i direkt anslutning till intervjun, rader Ejvegard
(2003:50). Plats och tid bor pa forhand planeras for detta, nagot som foljdes i samtliga fall.
Undersokningens empiriska material bestdr saledes av framst anteckningar fran de fem
intervjuerna, dessutom av e-postkorrespondens med tva av informanterna och ett par
ljudupptagningar.

”En intervjuad person ska inte i efterhand behdva uppleva att han eller hon blivit
felciterad” (Lagerholm, 2010:58). Ejvegard (2003:50) foreslar att de renskrivna antecknin-
garna skickas till intervjupersonerna sa att de kan rétta till eventuella missforstand, nagot som
skedde via e-post. Nagra mindre fel korrigerades darmed. De renskrivna intervjuerna
sammanstalldes sedan till ett gemensamt resultat, vilket analyserades utifran refererad
litteratur och tidigare forskning. For att ta hansyn till Vetenskapsradets konfidentialitetskrav
(2002:12) gavs alla informanter fingerade namn i texten. Nyttjandekravet skall garantera att
insamlade data endast anvéndas till den undersdkning informanterna blivit informerade om,
vilket galler i detta fall (Vetenskapsradet 2002:14).

Analysen av studiens empiriska data utgar fran ett sociokulturellt perspektiv pa larande.

(Se ndrmare avsnittet ”Ett sociokulturellt perspektiv”’ pa nésta sida.)
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Teori och tidigare forskning

Nedan redogors for teori och forskning inom omradet sprakinlarning och musik. Har
presenteras det sociokulturella perspektivet och Krashens monitormodell foljt av forklaringar
om kroppens och framforallt hjarnans reaktioner nar vi utdvar och upplever musik och hur
minnesfunktionerna forstarks av den, bland annat genom fenomenet the Song Stuck In My
Head. Darefter beskrivs vikten av sprakets rytm och melodi i andraspraksinlarningen.

Slutligen refereras avhandlingar, och uppsatser inom och i angrdnsande &mnen.

Ett sociokulturellt perspektiv

Utgangspunkten i det har arbetet ar ett sociokulturellt perspektiv pa larande, vilket framst
grundar sig pa Lev S. Vygotskijs tankar, vilka &n idag har en stor betydelse inom bade
psykologi och pedagogik trots att han levde 1896-1934. Vygotskij menade att inldrningen &r
social. Vi lar oss tillsammans, av och med varandra. Kunskap kan finnas mellan ménniskor
och det ar forst i ett senare skede den internaliseras, d.v.s. att individen gor den till sin egen.
Vad vi lar oss paverkas ofrankomligen av det samhalle och den omgivning vi befinner oss i
och lar oss bast i den miljé dar kunskapen anvénds. Ett viktigt begrepp hos Vygotskijs ar den
narmaste utvecklingszonen, vilket innebér att vi endast kan ldra oss det vi & mogna for, det
som Overstiger var nuvarande kunskap och formaga lagom mycket. Med hjélp av det stod som
mer kunniga kamrater eller larare kan ge har vi mojlighet att tillgodogotra oss kunskapen inom
denna zon. Ytterligare ett av VVygotskijs begrepp &r artefakter, det vill sdga olika slags verktyg
och tecken vi anvander for att till exempel forsta var omvarld, 16sa problem eller komma ihag
saker. De kan utgoras av abstrakta foreteelser sasom sprak, konst eller memoreringstekniker,
men ocksa rent konkreta hjalpmedel sasom kartor eller datorer. Kreativitet och gladije &r enligt
Vygotskij avgdrande for att inlarning ska ske och lusten utgdér en motor for elevens
engagemang och intresse (Lindqvist, 1999:187,279-282, Jerlang & Ringsted, 2008: 359-368,
Vygotskij, 2001:15,158, Jakobsson, 2012:153-155, Saljo 49-50, Kullberg, 2004:161,
Tornberg, 2005:57-58).

Krashens monitormodell

Stephen D Krashen ar sprakforskare och professor i pedagogik och lingvistik med intresse for

vuxna andraspraksinlarare. Han sager bland annat att tva system for tillagnandet av spraket
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pagar hos inlararen, ett medvetet (learning) och ett omedvetet (acquisition). Det senare ar
enligt honom det mest betydelsefulla. Monitorn utgors av det inldraren medvetet lart sig, till
exempel en grammatisk regel, och kan plockas fram for att kontrollera korrektheten i nagot
man producerar. Kontrollen kraver dock att det finns tid, nagot som sallan &r fallet i normal
konversation (Krashen 2002:1-3).

Hjarnans och kroppens hantering av sprak och musik

UIf Jederlund, musik-, psykoterapeut, lararutbildare och forskare, gar i Musik och sprak. Ett
vidgat perspektiv pa barns sprakutveckling och larande, noggrant igenom forskning vad det
galler hjarnans och hantering av musik och sprak samt manniskans reaktioner och kanslor
kopplade till musik. Han argumenterar dessutom for att kombinera dessa i undervisning.

Musikupplevelsen gor oss kansloméssigt berorda, foérhdjer narvarokvalitén och ger lust
och engagemang (Jederlund, 2010:34). Detta beror bland annat pa rent fysiska forandringarna
i kroppen. Hjartfrekvensen och muskelspanningen forandras liksom nivaerna av hormoner
som endorfin och oxytocin, vilket bland annat bidrar till cellernas ateruppbyggnad, otkad
lyckokénsla, starkt immunforsvar, minskad stress, 0kad vakenhet och stérre motivation
(Jederlund, 2010:13,70). En konsekvens for undervisningssituationen ar darmed lust att lara
och ett aktivt deltagande, séger forskarna Xia & Alexander (1987:96-101). Musiken kan
enligt dem 6verbrygga psykologiska och pedagogiska hinder dessutom leda till minskad oro.

Hur hanteras da musik respektive sprdk i hjarnan? Enkelt forklarat processas musik i
hoger hjarnhalva och sprak i vanster. Sang i sprakundervisningen aktiverar saledes bada
hjarnhalvorna. Dock tas vissa aspekter och musik, respektive sprak, om hand av den andra
hjarnhalvan. Vénster sida analyserar till exempel musikens rytm, medan hoger sida tar hand
om den del av spraket som formedlar kénslor. Samma neurala natverk processar bade sprakets
prosodi, d.v.s. rytm och melodi, och musikens melodiska kontur (Xia & Alexander, 1987:96,
Jederlund, 2010:67,73). Nar sma barn lyssnar pa sprak aktiveras breda natverk i bada
hjarnhalvorna automatiskt, men den vuxne som hor sitt modersmal processar det framforallt i
sprakcentra i vanster hjarnhalva, sarskilt vid hog verbal komplexitet. Nar denne lyssnar pa ett
nytt sprak reagerar dock hjarnan likartat som hos det lilla barnet. Det beror pa att den vuxne
nyborjaren, liksom barnet, framforallt uppfattar det nya sprakets rytm och melodi, nagot

spraklarare omedvetet anpassar sig till. Man har namligen sett att de forstarker prosodin néar
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de talar till sina elever, liknande vuxna som talar till sma barn (Jederlund, 2010:164-165,
Fonseca, 2000:150).

Att koppla ihop musik och sprak genom sang ar ett kraftfullt minnesverktyg (Xia &
Alexander 1987:102). Nar man sjunger aktiveras bade minneslagringsnatverket for melodi
och for textanalys, vilket leder till att det senare kan rdcka med att gnola melodin for att
textnatverket ska aktiveras och vice versa (Jederlund, 2010:62-63). Sanger lagras i medvet-
andet och ger inléraren lexikala och grammatiska moénster, som utan anstrangning kan plockas
upp och anvandas nar de behdvs i muntlig interaktion, nagot dven Fonseca beskriver:
”Melody seems to act as a path or a cue to evoke the precise information we are trying to
retrieve” (2000:150-151). Vygotskij hévdar dessutom att rytmerna hjélper hjarnan att binda
samman sprakets element till helheter vilket aven det ar avgérande fér minne och inlarning
(Lindqvist, 1999:97).

Musikalisk traning har enligt vissa forskare en positiv effekt pa formagan att uppfatta
och producera det nya sprakets ljud da det hor ihop med formagan att analysera, urskilja och
minnas enkla musikaliska enheter (Jederlund, 2010:164). Samband anses ocksa kunna finnas
mellan den stimulans som musikaliska aktiviteter ger och den fonologiska medvetenheten,
d.v.s. kanslan for sprakets ljud, rytm och form, vilken har stor betydelse for las- och
skrivutvecklingen (Jederlund, 2010:13).

The Song Stuck In My Head

Murphey (1990) beskriver fenomenet the Song Stuck In My Head (SSIMH), vilket innebar att
sdnger “fastnar pa hjarnan” och bearbetas i och med det mer eller mindre ofrivilligt, nagot
som samtliga informanter i hans studie upplevt. Fenomenet ar nagot sprakundervisningen kan
utnyttja for att aktivera hjarnans inbyggda system for sprakinlarning, det Chomsky kallar

Language Acquisition Device (Murphey, 1990:53).

| och med att vi fatt en sang pa hjarnan, tror man att struphuvud och dvriga talorgan tyst
och omedvetet 6var pa att producera de ljud vi hor inom oss, nagot de ocksa gor nar vi lyssnar
pa tal eller laser. SSIMH (se ovan) kan lika garna besta av ord eller fraser vi inte forstar som
de vi forstar, vilket lett till att manga elever fragat vad orden de haft ringande i medvetandet
egentligen betyder. Vanligt tal leder aven det till ett mentalt repetitivt brus av ord, fraser och
ljud, nagot Murphey kallar din, men da behdver den input man far vara nagorlunda forstaelig,

eller atminstone inom den néarmaste utvecklingszonen (se rubriken “Ett sociokulturellt
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perspektiv”’ s. 14). Dessutom behover vi da utsattas for input under langre tid, nar det racker
att hora en sang i nagon minut for att den ska fastna hela dagen och sedan komma tillbaka till
0ss i de mest ovantade stunder (Murphey, 1990:53-61).

Anledningen till att musiken sa latt satter sig i vart minne kan héra ihop med att var
musikaliska uppfattningsformaga borjar utvecklas redan i moderlivet och darfor kraver
valdigt lite anstrangning av oss. Dessutom har musiken samband med vara kanslor och vart

undermedvetna, vilket kan vara en forklaring (Fonseca, 2000:150).

Sprakinlarning baserad pa prosodi

Olle Kijellin, sfi-larare, doktor i fonetik och lékare, argumenterar i sin bok Uttalet, spraket och
hjarnan. Teori och metodik for sprakundervisningen for en undervisning baserad pa prosodin.
Kjellins metod harmar barns sprakinlarning. Barnet borjar sprakinlarningen med enbart rytm
och melodi och har lyssnat pa just detta i flera manader fore de forsta forsoken att harma. Den
vuxne sprakinlararen bor darfor till en borjan lyssna mycket, framforallt pd prosodin, sedan

harma, lyssna igen och upprepa manga, manga ganger (Kjellin, 2002:13,40,86,87).

Rytmen tycks vara det allra viktigaste i bade inlarning och kommunikation, oavsett
sprak. Sprakrytmen i ett stavelsebaserat sprak som svenskan utgors av betonade och obeton-
ade stavelser, och vi upplever det som att de betonade stavelserna aterkommer med jamna
intervaller. Déaremellan &r de obetonade stavelserna mycket korta och otydliga. Utan en
mycket stor skillnad i framforallt langd mellan dessa forlorar vi rytmen och det typiska for
svenskt uttal (Kjellin, 2002:73-74, 82-85). For att ova sprakrytmen férordar Kjellin
korlasning:

Att sjunga en sang i kor ar betydligt enklare an att sjunga solo. Speciellt om man ar
oséker pa texten eller melodin. Och dven om man ar séker pd melodin &r det svart for de
flesta av oss att sjunga en annan stdmma &n resten av kdren — man dras ndstan

obonhorligt in i kérens melodi. Det borde alltsa inte vara sarskilt forvanande att samma

ska géller for att tala i kor.

(Kjellin, 2002:139)

Gruppen far i koren ett béattre uttal tillsammans an individerna var for sig och ingen behéver
sticka ut och blotta sig. I kdren dvar man “yttrandepaket”, anvindbara fraser som gar att
modifiera efter behov. De grammatiska reglerna tillagnar sig hjarnan da omedvetet (Kjellin,
2002:105,120, 143). Att trana prosodi pa enskilda ord ar inte meningsfullt da dessa har en
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annan rytm och melodi an da de ingar i en fras (Kjellin 2002:135,140). Eleverna lyssnar pa
lararen hela sju ganger innan det ar dags att sjalv préva. Det kan namligen kénnas forod-
mjukande att behdva harma nagot man inte hunnit uppfatta. Den attonde gangen ska alla saga
frasen tillsammans, men redan vid fjarde gangen borjar eleverna omedvetet mima och
talorganen gor sig redo. Nar de sedan vél sager frasen tillsammans later det oftast riktigt pa en
gang. Kjellin pekar ut en detalj i taget och bedomer da bara den detaljen, d&ven om eleverna
sager hela frasen. Nar val uttalet blivit ratt borjar 6vningen pa riktigt. Det behovs 50-100
upprepningar for att det korrekta uttalet ska befastas och det &r viktigt att eleven far hora sig
sjalv uttala ratt (Kjellin, 2002:136,164-165). Langtidsminnet ar dessutom direkt kopplat till
hur manga ganger nervcellerna gjort en viss sak, vilket 6kar sannolikheten att inlararen sedan

kan anvanda fraserna i sitt sammanhang (Kjellin, 2002:104,123).

Att anvanda sang visade sig i Xia & Alexanders undersokning (1987:97-98) vara ett
effektivt satt att motivera eleverna till manga upprepningar. Aven de betonar vikten ocksa
sprakets rytm och melodi och har, som namnts i bakgrunden, komponerat speciella sanger
utifran dessa aspekter.

Fonseca (2000), namnd pa foregdende sida, larare i engelska och pa universitetet i
Huelva, Spanien, havdar liksom Kjellin att sprakinlarningen bor félja en liknande process som

modersmalinlarningen, dar man fokuserar prosodin.

The more rhythmic and intonated the utterances we teach are, the more holistic the
learning will be. By focusing on rhythm and intonation we help our students to take in

the new utterance as a gestalt.

(Fonseca, 2000:151)

Dessutom sammankopplar Fonseca detta med sang. Hon férordar bland annat att man
anvander valkanda melodier och Ovar fraser som stimmer in pa deras rytm. Borjan pa
Beethovens femte symfoni ér till exempel idealisk for fraigor som “What do you do?” eller
”Where are you from?”. Manga vanliga sdnger gor dven de stor nytta i uttalsundervisningen.
Fonseca utnyttjar det faktum att hennes studenter har musik som ett av sina stora intressen och
garna lyssnar pa engelsksprakiga sanger pa fritiden, aven om de inte hor malspraket talas.
Sangerna leder till att sprakets fraimmande ljud lagras i langtidsminnet och 6vas omedvetet
(Fonseca, 2000:150-151).
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Avhandlingar och uppsatser

Forskningsfaltet inom musik tillampad pa andraspraksinlarning ar mycket begréansat, sarskilt i

Sverige. Darfor har aven flera examensarben och C-uppsatser anvénts i arbetet.

Pelkonen (2008) har i sin avhandling intervjuat tre sangerskor om hur de uppfattar att
musikaliteten paverkat deras inldarning av andra och fraimmande sprak. Hon kommer fram till
att de alla haft nytta av sina musikaliska erfarenheter och formagor. En tranad horsel- och
imiteringsférmaga har namligen gjort det lattare att hora, tolka och harma sma nyanser i rytm,
melodi och enskilda ljud. Pelkonen ser ocksa att inlarningsstilen paverkar hur mycket nytta

man kan dra nytta av sin musikaliska formaga.

Salcedo (2002) har i sin doktorsavhandling undersokt huruvida det ar nagon skillnad
mellan formagan att aterkalla text i minnet om man lart in den genom melodi eller inte och
huruvida detta ger skillnad i frekvensen av sa kallad din, vilket innebar att sprakliga enheter
fastnar i medvetandet och repeteras ofrivilligt. Undersokningen gjordes pa fyra nybdrijar-
klasser i spanska som fraimmande sprdk. De informanter som fatt texten presenterad i en
melodi kunde direkt efterat aterge den i hogre grad an de informanter som hort samma text
utan melodi. Att hora melodin i bakgrunden medan testet gjordes forbattrade inte resultatet.
Skillnaden mellan grupperna férsvann dock nar de skulle férséka minnas texten vid ett senare
tillfalle. Den grupp som hort texten som en sang rapporterade betydligt hogre grad av din. (Se
rubriken "The Song Stuck In My Head” s. 16)

Thulin (2012) undersoker i sitt examensarbete hur man kan arbeta med inldrning av
svenska spraket genom sang och vad sangen och musiken har for paverkan pa spraket.
Undersokningen bestar av en intervju med Eva Bornemark, som namnts tidigare, intervjuer
med nagra av hennes elever samt observationer av hennes lektioner. Hon jamfor resultatet
med litteratur pa omradet, sérskilt Andersson (2010), och kommer fram till att musik inom sfi
kan anvandas pa manga skilda sétt. | sin resultatdiskussion tar hon bland annat upp de stora
fordelar sangen har pa de studerandes uttal och minnesférmaga. Gladje, gemenskap och ett

Okat sjalvfortroende &r andra viktiga konsekvenser.

Bonde (2007) skriver i sitt examensarbete om sangen som redskap inom sfi. Hon har
intervjuat olika personer med erfarenhet och kunskaper om antingen sang i svenskunder-
visningen eller hur rosten fungerar. Aven har 4r Bornemark en informant. Bonde kommer

fram till att sang ar anvandbart i svenskundervisningen sa lange det &r frivilligt, att sanger
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som ar omsorgsfullt valda bland annat kan forbattra uttal, ordférrad och motivation, att de for

med sig gladje och gemenskap samt ger eleverna en starkt koppling till svensk kultur.

Lundholm (2011) har vid arbetet med sin C-uppsats sjungit vid upprepade tillfallen med
tva sfi-klasser och darefter intervjuat nagra av deltagarna. Dessutom har tva larare i svenska
som andra sprak pa en folkhdgskola intervjuats. Resultatet visar att singen ger mycket gladje
och gemenskap samt lattade blygsel hos eleverna. Informanterna ansag att formagan att hora
svenska hade okat och markte sjalva att sprakljuden och prosodin forbattrats. Manga
papekade att minnet forstarkts och att sangerna satt sig i medvetandet. Flera upplevde ocksa

att de kommit narmare den svenska kulturen i och med att de sjungit kanda sanger.

Persson (2011) fokuserar i sin C-uppsats pa huruvida sanger och ramsor paverkar
sprakutvecklingen och forstaelsen av den svenska prosodin hos unga vuxna pa ett
introduktionsprogram. Hon har observerat lektioner i musik och svenska som andra sprak, da
man arbetat djupgaende med valda sanger och ramsor. Deltagarna har sedan spelats in och
analyserats nar de last texter med liknande uttalssvarigheter som i de aktuella sangerna och
ramsorna. Resultatet visar att informanternas vokal- och konsonantkvantitet forbattrats och i
vissa fall dven sprakrytmen. Det viktigaste resultatet enligt Persson &r att informanterna okat

sin medvetenhet om vokal- och konsonantlangd.

Stahlberg (2009) har i ett examensarbete undersokt hur sfi-pedagoger anvander musik
och sang i sin undervisning och hur detta paverkar sprakinlarningen, i synnerhet prosodin.
Aven har ar Bornemark en av informanterna. Studien visar att pedagogerna viljer sanger
medvetet, ofta utifrdn de omraden man vill fokusera: ord, grammatik, fraser, prosodi eller
specifika teman. Allmant kanda sanger foredras, da dessa kan 6ppna dorrar till den svenska
kulturen. Texterna ska gérna vara vackra eller roliga, men framférallt enkla och rytmiska. Det
framkommer att elever genom sangen utvecklat sitt talsprak bland annat vad det galler uttal
och ordforrad. En okad vilja till repetition méarks ocksa hos eleverna da man jamfor sang och
andra typer av texter. Sangen slapper dessutom spanningar och krav samt skapar trivsel.
Forfattaren diskuterar vidare huruvida sang &r bra for uttalsundervisning. Visserligen finns en
liknande regelbundenhet i sprakets respektive och sangens rytmgrupper, men i manga fall
forandras sprakets rytm och melodi i sang. En slutsats Stahlberg drar &r att inte ta for givet att

alla sanger évar en prosodi som liknar det talade spraket.

De sanger som namnts i dessa uppsatser redovisas i Bilaga 6.
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Resultat

| detta avsnitt redovisas resultatet av undersokningen. Efter en kort presentation av

informanterna presenteras deras svar ordnat efter arbetets fragestallningar.

Kort presentation av informanterna

Sara undervisar en alfabetiseringsgrupp och en grupp pa A-niva. Oftast ar det bara Sara som

sjunger, eleverna brukar inte vaga sjunga med.

Lena arbetar med analfabeter pa studievag 1, A-kursen. Hon sjunger regelbundet med sina

elever.

Olivia arbetar pa studievag 1 pa B-kursen och sjunger ofta med bade sina egna elever och

andras.

Mona arbetar pa studievag 1 med elever pa B-kursen och sjunger ibland, dels med sina egna

elever och med skolans alla elever pa storsamlingar.

Ingrid arbetar pa studievag 3, med elever i bade kurs C och D. Hon &r i grunden musiklarare

men har pa senare ar utbildat sig i svenska som andrasprak och arbetat pa sfi.

Josef arbetar pa studievag 3 med elever som gar C- och D-kursen. Han sjunger ofta med sina

elever och later dem aven ofta lyssna pa musik.

Adam arbetar som vikarie pa sfi och traffar darfor grupper pa olika niva. Han spelar ofta
musik for sina elever men sjunger inte sa ofta, eftersom han inte tycker att han har nagon

sangrost.

Vilka sanger anvander informanterna och varfor valjer de just dem?

De tillfragade lararna valjer garna sanger de sjalva tycker om. Texterna ska vara enkla, garna
vackra eller roliga, med ett ordforrad som eleverna kan forsta, anser de. Fem av lararna tycker
att det ar viktigt med tilltalande melodier eller arrangemang som svanger, medan tva tycker

det ar viktigare att melodierna ar sa enkla som mojligt.
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Ofta valjer informanterna sanger som ovar specifika grammatiska strukturer, speciella uttryck
eller ord som hor till ett sarskilt tema. Hogtider &r ett vanligt tema for sangval, sarskilt i
jultider sjunger man mycket. Da anordnas luciatag, allsang, dans kring granen med mera. Fem
av informanterna menar att uttalstraningen, da framforallt prosodin, &r en av huvudorsakerna
till att anvanda sang i undervisningen. Att lara sig nagot om den svenska kulturen &r for Ingrid
och Josef en viktig anledning att sjunga. En séng som Oppna Landskap sager ndgot om den
svenska folksjalen, och Teddybjornen Fredriksson &r bra att k&nna till, den anser Josef vara
svenskarnas storfavorit. Han valjer ocksa sanger som eleverna har chans att hora utanfor
skoltid, Visa vid vindens angar kan vid tiden for intervjun horas pa Tv-reklam, beréattar han
och hoppas att eleverna kanner igen den om de rakar se den. Ingrid har lart ut manga folkliga

visor, vilka visar en del av var kulturhistoria.

Beroende pa elevernas sprakliga niva véljer informanterna bort sanger pa olika grunder.
Det kan bero pa att de gar alltfor fort, att de har ljudstridig stavning, ar grammatiskt
komplicerade eller har ett alltfor abstrakt innehall. Sara med flera drar sig for att sjunga
sanger med religiost innehall, vilket till exempel géller manga julsanger. Josef beréattar att han
véljer bort sanger dar texterna beror sex och intimitet. Det kan bli laddat for manga elever till

och med nér ett ord som kyss anvands, menar han.

Tre larare beréattar att de valt sanger som i klassrummet visat sig vara for svara. Det ror
sig da oftast om svarigheter i att forklara textens betydelse eller grammatiska uppbyggnad.
Om eleverna da undrat, har Lena forsokt forklara sd gott hon kan, om inte har de sjungit
igenom sangen dnda och lamnat den sedan. Sa var det nar hon tog upp sangen Jag har en
vaska fran Sjung och tréna svenska, vilken innehéller ordet ”som”, ndgot som var mycket
svart att forklara for eleverna i A-gruppen. Olivia sager att Jag vill ha en egen mane hade for
manga svara ord for hennes B-elever och Josef beréattar att Himlen ar oskyldigt bla, var for

abstrakt for eleverna pa C-niva.

Olivia, Lena, Ingrid och Mona har mycket anvandning av boken Sjung och tréna
svenska. 70 sanger for SFI-undervisningen (Bogren & Sundstrém, 2011). Den fungerar sa bra
for att den har enkla melodier, tranar specifika grammatiska moment eller ordforrad inom
sarskilda omraden och for att man kan valja sanger efter gruppens niva, tycker de. Olivia
berattar att skolan kopt in en klassuppséttning sa att eleverna kan titta i varsin bok. Pa det
sattet lar de sig bladdra och hitta ratt sdng- och sidnummer pa kopet, papekar hon. Ur boken
Hor och harma (Brandeby 2008:1) har Ingrid anvant sangbladen till Idas sommarvisa, Vem

kan segla och Sang till friheten. Boken Grammatiksanger (Bergstrém, 1995) finns pa Ingrids
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arbetsrum, men hon har annu inte anvant den, da det varit lattare att plocka sanger hon redan

kan.

Olivia lar ut de mest kanda barnsangerna, framst for att eleverna ska fa en gemensam
repertoar med sina barn, som kanske sjunger nar de kommer hem fran skola och forskola. Tva
av lararna ar dock tveksamma till att anvanda barnsanger. Sofia, som undervisar analfabeter,
upplever att det kan vara svart att hitta sanger med ett vuxet innehall som anda eleverna kan
forsta och tillgodogora sig. Ingrid har manga korta sanger samt roliga uppvarmningsévningar
och artikulationsévningar pa lager som enligt henne passar utmarkt pa nybdérjarniva, till

exempel Du &r s& fin och Applen och bananer.

Fem av informanterna papekar att det kan vara svart att fa idéer till vilka sanger de kan

sjunga och hur de kan anvénda dem.

Hur brukar informanterna ga till vaga nar de anvander sang i

undervisningen?

Informanterna lar ut sangerna och arbetar med dem pa ett ganska likartat sétt. Samtliga brukar
borja med att visa texten pa papper eller projicerat pa tavlan och ga igenom textens betydelse
forst av allt, i vissa fall med bilder som hjalp for forstaelsen. Adam later ibland eleverna
lyssna pa en inspelning forst for att sedan forsoka lista ut varfor han valt just den laten. Fyra
av lararna laser eller sjunger sedan fras for fras och later eleverna harma manga, manga
ganger. Da &r det viktigt att inte ta for langa fraser i taget, varnar Josef. Ingrid har i detta lage
fokus pa rytm och anvander kaérlasning enligt Kjellins metod (2002). Man Gverdriver langa
stavelser och skyndar pa de obetonade. Till slut bygger lararna ihop fraserna till langre och
langre delar, lagger pa melodin och sa smaningom kan eleverna hela sangen. Josef ser hur
forstaelsen av texten mognar under inlarningsprocessen och repetitionerna. Ingrid och Josef
marker att det &r viktigt att variera sangerna, eleverna kan annars bli uttrakade séger Ingrid,
som upplyst dem om att det, enligt Kjellin, behévs 50-100 upprepningar for en effektiv
uttalstraning (2002:136). Josef bryter av med sanger eleverna kunnat en langre tid nar de
tappar intresset. Férutom variationen ger det ett 6kat sjalvfortroende att sjunga nagot man kan

bra, sager han.

Fem av l&rarna sjunger a capella med eleverna, sex av dem sjunger for det mesta till

inspelningar. Ingrid och Josef kompar ofta sina elever pa gitarr eller piano. Da kan de anpassa
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bade tonart och tempo efter elevernas forutséttningar. Youtube anvénds flitigt for att hitta

inspelningar, visa upp musikvideos for eleverna och ge lankar att lyssna pa i laxa.

Vissa sanger gor sig bra som véxelsang, forklarar Olivia. Eleverna pa ena sidan
klassrummet sjunger en fras och sedan far eleverna pa den andra sidan svara. Fem larare
anvander ibland rorelser till sangerna. | borjan var det motstand mot det, sarskilt fran

kvinnorna som tyckte det var pinsamt, men nu ber de om det, berattar Lena.

Olivia, Ingrid och Josef anvander sangernas texter till diskussionsévningar. Jag hade en
gang en bat” och | natt jag dromde” leder ofta till samtal om krig och fred och ménga av
eleverna kanner igen sig i dem, sager Josef och Olivia. Min plats pa jorden och Strovtag i
hembygden anvander Ingrid da man pratar om vilken plats som kénns som hemma, Om du
lamnar mig nu och Sant ar livet &r lampliga nar relationer och kanslor diskuteras. Artisterna i

sig utgor dven de anvandbara samtalsdmnen.

Olivia och Ingrid berdttar om olika Gvningar de gor till sangtexterna: diktamen,
avskrivningsovningar, lucktexter dar eleverna fyller i de ord som saknas eller sa far de leta
och stryka under vissa typer av ord i texterna sasom frageorden i Var bor du lilla ratta? eller

preteritum- respektive presensformer i Jag hade en gang en bat.

Ingrid, Lena, Olivia och Mona pratar om temadagar med olika stationer eller allsangs-
stunder dar man samlat flera klasser och sjungit tillsammans. Ingrid har hallit i sangstunder
dar eleverna lar varandra sanger pa sina respektive modersmal. Hon har dessutom i perioder

lett en sfi-kor pa skolan. Kéren har bland annat upptréatt pa stadens nationaldagsfirande.

Vilka erfarenheter har lararna av elevernas reaktioner pa sanginslagen?

Overlag har sanginslagen i undervisningen gett mycket positiv respons hos eleverna, Josef
berattar att hans elever ofta sjalva ber om att fa sjunga. Manga fotograferar, filmar och spelar
in sangerna. De ber ocksa att fa lana hem sangbdcker. Ibland hander det att eleverna blir

inspirerade och vill spela upp musik fran sina hemlander for larare och klasskamrater.

Elevernas favoritsanger ar bland annat Sverige, Skrammarvisan, Malins gra vantar,
Sakta vi ga genom stan, Jag vill vara din Margareta, Vardcentralen och de trallvanliga
julsangerna. Sanger som svanger brukar uppskattas sager flera av lararna. | Olivias klass
foredras till exempel sangerna med melodin Sill i dill fran Sjung och tréna svenska,

formodligen av den anledningen. Texter som elevernas kanner igen sig i ar ocksa populérara.
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Manga i Lenas klass tycker om sangen Jag ska baka, vilken handlar om vardagliga sysslor.
Nagra sanger fastnar tydligt hos eleverna och lararna har bland annat hort Sommaren ar kort
och | natt jag dromde nynnas i korridorerna. Fyra av informanterna méarker ocksa tydligt att
sdngerna gjort nytta. Olivia berattar till exempel att en av hennes elever anvande
alfabetssangen for att komma ihag i vilken ordning bokstaverna kommer. Lena tycker att

sangen Ett fint dpple har hjalpt hennes elever att lara sig anvanda ratt genus.

Vissa elever, och till och med vissa klasser, vill inte sjunga. Det kan bero pa ovana,
blygsel, strikt religion, asikter om hur det ska vara nar man studerar eller att eleverna kanner
sig obekvama med att sjunga infor varandra. Ibland kan det bara bero pa att de inte hinner
hora, lasa eller inte vet hur orden ska uttalas, sager Ingrid. For Olivia har det ofta gatt att I6sa
med att hon sjunger fore och gruppen far harma. Ingrid anvander i dessa fall korlasning. Da
dras alla med och motiveras av att deras uttal forbattras, Adam motiverar gruppen med den
stora vinsten i grammatiktraning och for honom récker det med att eleverna lyssnar. Marker
Josef for mycket motstand i en grupp anvander han inte sang alls. Det ska kannas roligt,
understryker han. Just sanggladjen ar namligen en av huvudanledningen till att sjunga for

flera av informanterna, och de vittnar om manga roliga sangstunder med sina elever.

Sanger

Har &r nagra exempel pa sangerna som informanterna anvant. Fullstandig lista med sanger
och tips pa hur de kan utnyttjas i bilaga 7 och 8.

- Alfabetsséngen (alfabetet pa melodin till Blinka lilla stjérna)

- Har du sett min cykelnyckel?

- Huvud axlar knd och ta (med rorelser)

- Hall mitt hjarta (Bjorn Skifs) Tema: Livet, lucktext for att trana pronomen

- Manadsvisa ”Januari borjar aret” (Betty Erenborg-Posse, Beethoven)

- Sang till Friheten (Bjorn Afzelius, Silvio Rodriguez)

- Sant ar livet (Anita Lindblom, Stikkan Carlsson, Bill Cook) orden sambo, sarbo 0.s.v.

- Tomtarnas julnatt (midnatt rader) (Alfred Smedberg, Vilhelm Sefve-Svensson)

- Tusen bitar (Bjorn Afzelius) Han sjunger pa lagom svar skanska, bra nar man presenterar olika
dialekter.

- Vem tar hand om hésten? (Lars Goransson) Nar man pratar om arstider.
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Diskussion

Metoddiskussion

Den valda metoden, kvalitativa intervjuer, ar lamplig for att fa reda pa vilka sanger sfi-larare
anvander, hur de anvander dem samt hur de fungerat i klassrummet. Visserligen skulle ett
metodval som att gora observationer kunna leda till en fordjupad insikt i hur de rent praktiskt
gar till vdga samt hur sdngen mottas hos eleverna, men da samtliga informanter blandar
sangen med 6vrig undervisning skulle det kravas valdigt manga och langa observationer for
att fa ndgot intressant resultat. En kvantitativ ansats kunde ocksa valts, med hjélp av enkater,
vilket skulle gora det mojligt att analysera svaren fran ett betydligt stérre antal informanter.
Metoden valdes dock bort pa grund av risken att fa alltfor tunna svar, da det i enkaten inte gar
att stalla foljdfragor eller be om fortydliganden. En farhdga var dessutom att alltfor manga
tillfrigade skulle avstd fran att svara, nagot Ejvegard menar ar ett problem i
enkatsammanhang (2003:54-57). Kontakt soktes initialt med de kommuner som Iag pa ett
rimligt avstand for att dka dit och gora en intervju. Dock misslyckades kontaktforsoken med
fyra av de 14 skolorna. Ett storre antal informanter pa langre avstand hade sakerligen gett ett
fylligare material. | sddana fall hade det gatt att gora intervjuer via telefon eller e-post, sdsom

anda blev fallet nar det géller tva av informanterna.

Vetenskapsradets forskningsetiska principer beaktades i kontakten med informanterna
(se bilaga 2). Dock skulle ett informationsbrev kunnat ge &nnu tydligare information &n den i

huvudsak muntliga redogoérelse som nu gjordes.

Validitet

Validitet i en undersokning handlar om att man verkligen mater det man avser att méta
(Ejvegard, 2003:73). Intervju som metod visade sig ge svar pa studiens fragestéllningar och
intervjufragorna fungerade bra for att fa lararna att dela med sig av erfarenheter och tankar.
Tre av de fem intervjuerna blev inte inspelade med anledning av obehag hos tidigare
informanter. Sa fullstandiga anteckningar som majligt gjordes istéllet i direkt anslutning till
intervjuerna. Vissa svar kan ha omformulerats och somliga svar noterades i summerande form
och vilket kan ha lett till misstolkningar. I de svar som erhallits via e-post ar visserligen
ordval sékerstallt, men en djupare forstaelse av informanternas tankar kan ha missats da

betoningar och dylikt inte lika tydligt marks i skriven text. Dessa aspekter minskar studiens
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validitet. Min egen erfarenhet och forforstaelse inom omradet kan ha paverkat bade
insamlandet och analysen av materialet. For att ge lasaren mojlighet att objektivt félja hur jag
gatt tillvdaga har jag har darfor noggrant forsokt redovisa detta och darigenom starkt

validiteten.

Reliabilitet

“Reliabiliteten anger tillforlitligheten och anvédndbarheten hos ett métinstrument” sédger
Ejvegard (2003:70). Det handlar om att kunna lita p4 den metod som anvants. Ar reliabiliteten
hdg kommer resultatet av annu en matning bli mycket likt det forsta. N&r det galler kvalitativa
metoder som den har ar det dock svart att méata reliabiliteten, det kan mycket val handa att de
intervjuade lararna hade erinrat sig andra sanger och metoder om de blivit intervjuade en
annan dag eller av en annan person. | sadana fall &r det darfor viktigt att tydligt redogora for
hur undersdkningen genomforts, vilket min ambition varit att gora ovan (Mélardalens
hogskola, 2012). Dock skulle en triangulering med hjélp av kompletterande metoder, sasom

observationer eller enkater kunna ge ett annu sékrare resultat. (se ovan, Metoddiskussion).

Generaliserbarhet

Generaliserbarheten har att géra med om resultatet géller for just de individer undersokningen
ror eller om det kan generaliseras till att gélla en storre grupp (Patel & Davidson 2003:54).
Huruvida andra sfi-larare gor och tanker pa liknande satt & omdjligt att veta, men da
informanterna i studien arbetar med elever pa alla sfi-nivaer, fran alfabetiseringsgrupper och
A-niva till kurs D, ger resultatet anda en bredd som visar tendenser for hur sjungande sfi-

larare kan arbeta.

Resultatdiskussion
Nedan diskuteras resultatet utifran studiens fragestallningar, refererad litteratur och forskning
samt ett sociokulturellt perspektiv.

Som vi sett i bakgrunden och teoriavsnittet, ar fordelarna med att anvanda sang inom
undervisningen av svenska for invandrare manga, nagot informanterna i denna studie tagit

fasta pa. Bland aktiverar det bada hjarnhalvorna, forstarker minnet, ékar uppfattningen om
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sprakets rytm och melodi och hjélper eleverna att narma sig den svenska kulturen (Salcedo,
2002, Jederlund, 2010, Fonseca, 2000, Xia & Alexander 1987, Keskin 2011:) Sanger som
undervisningsmaterial ar ett gott exempel pa det vidgade textbegreppet kursplanen beskriver
och informanterna tar dem till hjalp for att strava mot flera av kursplanens mal, till exempel
att utveckla muntlig och skriftig formaga, las- och horforstielse samt ett gott uttal
(Skolverket, 2012a:8, 42). For att aterknyta till det sociokulturella perspektivet, visar empirin
att sdngen anvands som artefakt for sprakutvecklingen och att den bidrar till ett kollektivt och
lustfyllt larande (Vygotskij 2001:15, Kullberg2004:161, Lindqvist:1999:187).

Séangval

En mangd forslag pa anvandbara sanger har kommit fram i intervjuerna, manga med
tillhérande tips pa 6vningar. Informanterna hjalper darmed varandra med de svarigheter de
uttrycker om att hitta sanger och metoder. Flera av informanterna har namnt samma sanger,
till exempel Sang till friheten, Sverige, Tomtarnas julnatt, och Manadsvisan. Nagra av
sangerna ar desamma som namns i Andersson (2010), Stahlberg (2009), Persson (2011) och
Brandeby (2008), till exempel Sommaren &r kort, | natt jag dromde och Vem kan segla.
Manga av sangerna kommer frdn Bogren & Sundstroms bok (2011), dar kianda melodier fatt
texter anpassade for sfi-studerande Informanternas sangforslag samt de sanger som namnts i

litteraturen, hittas i bilagorna nedan.

Séanger som ar omsorgsfullt valda, med ett konkret innehall och ord och grammatik
eleverna kan forsta kan bland annat kan forbattra uttalet, ordférradet och motivationen. Alltfor
bildliga och abstrakta beskrivningar kan vara svara att forklara (Xia & Alexander, 1987: 96-
101, Bonde, 2007). En av informanterna i min studie séger att det ar svart att hitta sanger med
ett vuxet innehall, da elevernas sprakliga niva ar mycket 1ag. Bornemark (Stahlberg 2009)
samt Bogren och Sundstrém (2011) har skrivit egna texter for att komma runt detta problem.
Informanterna valjer helst &mnen som berdr utan att vara kansliga eller kontroversiella, de
undviker referenser till intimitet och religion, Bornemark undviker sanger som kan associeras
med religion eller smartsamma minnen (Stahlberg, 2009:22, Thulin, 2012:19) Kanda,
vardagsnara och tilltalande amnen sasom livet, familjen och relationer ar sakra kort, enligt
Andersson (2010:19). Léararen Lena berattar att hennes elevers favoritsang handlar om

vardagsnéra sysslor, vilket bekraftar detta.
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Bornemarks (Thulin, 2012:18) samt Xia och Alexanders (1987:97) egenkomponerade sanger
har melodier som héarmar talets intonation. Bogren och Sundstrom (2011) har valt befintliga
melodier, men enbart de som ar enkla och har ett litet tonomfang. Det gor dven Andersson
(2010:18-19). Han poangterar dessutom att de ska ha en tydlig rytm. Tva av informanterna i
min studie anser att melodierna ska vara sa enkla som mojligt, andra tycker att det ar viktigare
att sangerna har tilltalande eller svangiga melodier. Sadana sanger har ocksa blivit mycket
omtyckta hos eleverna.

Sangernas anvandningsomraden

”En sangtext ar en rik killa till vidare arbete”, havdar Andersson (2010:12) och det anser de
tillfragade lararna ocksa. Sangerna kan har sagas utgora vad Vygotskij kallar artefakter, det
vill sdga verktyg for sprakinlarning av manga slag (Vygotskij 2001:158, Jakobsson,
2012:153-155). Man 6var ofta grammatiska strukturer, ord eller uttryck med hjélp av sangen,
nagot som kommer att hjélpa eleverna att minnas det de lart sig och forhoppningsvis utan
vidare anstrangning plocka fram det ur minnet nar det behdvs. Att koppla ihop sprak och
musik genom sanger ar namligen ett kraftfullt minnesverktyg da breda natverk i bada
hjarnhalvorna aktiveras (Jederlund, 2010:62-63, Fonseca 2000:150). Att sjunga ger en tkad
vilja till repetition i jamforelse med av andra typer av texter, sager Xia & Alexander (1987)
och sangerna sjungs manga ganger av lararna och deras elever, vilket enligt Kjellin
(2002:104,136) forstarker langtidsminnet. Han rekommenderar 50-100 upprepningar, men
lararna Ingrid och Josef upplever att eleverna blir uttrakade av alltfor manga repetitioner, och
de far medhall av Vygotskij 1999:96 och Andersson (2010:21).

Informanterna gor sadana évningar i hérforstaelse och grammatik som aven beskrivs i
Andersson (2010) och Keskin (2011). Eleverna far bland annat lyssna och fylla i lucktexter
eller leta och stryka under vissa typer av ord. Man trdnar muntligt genom att bland annat
diskutera sangtexterna och artisterna i sig. Ibland spelar eleverna upp musik pa sitt modersmal
for larare och klasskamrater, vilket enligt Andersson (2010:38-40) ger Okat sjalvfortroende

samt 6vning i att beratta om nagot man tycker om och ar expert pa.

Flera av ldararna anvéander sangerna for att 6va uttal och da framforallt prosodi. Kjellin
(2002) har utvecklat en hel metod dar sprakinlarningen utgar fran just prosodin, vilket han
h&vdar ar det mest naturliga och effektiva. En vuxen nyborjare uppfattar ndmligen framst
rytm och melodi i métet med det nya spraket (Jederlund, 2010:164-165). Rytmen ar det

29



Kjellin betonar allra mest. | svenskan utgdrs den av betonade stavelserna som aterkommer
med jamna intervaller med de obetonade daremellan, nagot som &ven galler musikens
pulsslag. En sang kan saledes fortydliga den naturliga sprakrytmen. Kjellin jamfor sin
korlasning med hur létt det &r att dras med i gemensam melodi och rytm nér man sjunger i
kor. Gruppen later da battre an individerna var for sig, vilket ar i linje med den sociokulturella
teorin, dar inlarning ses som en &r social foreteelse (Vygotskij, 2001:15, Jerlang & Ringsted,
2008:363-364). | min studie har en av lararna anvéant sig av Kjellins metod och overfort
korlasningen av talade fraser till sanger, vilket Fonseca (2000) ocksa gor, med gott resultat.
Stahlberg (2009) menar dock att larare inte bor ta for givet att alla sanger évar en prosodi som
liknar det talade spraket. Vad det géller uttal av enskilda ljud hjalper musiken till &ven med
det. Av musikalisk traning blir hjarnan namligen battre pa att uppfatta och harma producera
det nya sprakets ljud (Pelkonen, 2008:105, Jederlund, 2010:164).

Ytterligare en anledning till att sjunga ar att det kan déppna kulturella dérrar. Laroplanen
betonar kunskaper om kulturarvet och den gemensamma referensramen i samhallet, dar den
svenska sangskatten hér hemma. Malet &r att eleverna pa egen hand ska kunna soka sig till
kulturutbud, vilket lararna kan hjalpa dem med bland annat genom att presentera omtyckt
musik (Skolverket, 2012b:6, 11). Eleverna som Lundholm (2011) intervjuat kanner sjalva att
de kommit narmare den svenska kulturen genom att lara sig nagra vélkanda sanger och
lararna i Stahlbergs undersokning (2009) véljer medvetet sanger som kan ha denna effekt.
Aven Keskin (2011:379) och Bonde (2007) poangterar fordelarna med att sdnger leder
eleverna narmare malsprakets kultur. Deras resultat bekréaftas dven i den har undersékningen,
dar tva informanter beréttar att de véljer sanger manga som svenskar kanner till eller som lar
eleverna nagot om vart kulturarv. Vygotskij havdar att den effektivaste inlarningen sker i den
miljo dar kunskapen anvands (Séljo, 2013:49-50, Tornberg, 2005:57-58) Ska detta tillampas
pa sfi-elevernas sprakinlarning blir foljden att de bor tillbringa sa mycket tid som mojligt
bland modersmalstalare. Om ovan namnda forfattare har ratt i sina slutsatser kan saledes

musiken ge en vag in till de sammanhang dar de far verklig anvandning av sitt sprak.

Tva av informanterna i mitt arbete undervisar elever som ar eller varit analfabeter nar de
kom till Sverige. Att anvanda sig av musik i dessa grupper ar sarskilt viktigt da det enligt
Jederlund (2010:13) 6kar den fonologiska medvetenheten, d.v.s. kanslan for sprakets ljud,
rytm och form, vilken i sin tur har stor betydelse for 1&s-och skrivutvecklingen. Dock var detta

inget de sjalva ndmnde i intervjuerna.
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Enligt Vygotskij ar kreativiteten viktig for utvecklingen (Lindqvist 1999:187). Andersson ger
olika forslag pa hur eleverna kan fa utlopp for sin kreativitet nar de bearbetar sangernas texter
bland annat genom att géra nya sangtexter med bibehallen rytm, dramatisera handlingen eller
i text fantisera om vad som ska handa sedan. Dock finns inga sadana évningar noterade i den

har studiens material.

Effekter och reaktioner hos eleverna

Resultatet visar att melodier hjalper minnet pa traven nagot dven Salcedo (2002) sett i sin
avhandling. Alfabetssangen och Ett fint &pple anvands av eleverna som monitor for att erinra
sig genusreglerna och bokstavernas ordning (Krashen, 2002). Nagra av sangerna har tydligt
satt sig pa hjarnan” hos informanternas elever, vilket ar vad fenomenet “the Song Stuck In
My Head” handlar om. Ord och grammatik 6vas ddrmed mer eller mindre ofrivilligt och
omedvetet, till och med talorganen 6var pa sangen utan att eleven marker det (Murphey,
1990). Min slutsats ar darfor att sanger kan leda till mangdtraning, aven utanfor skoltid.

Nagra elever vill eller vagar inte sjunga av olika anledningar. Det ska sjalvklart
respekteras och behdver inte innebdra ett problem, betonar Andersson (2010:41). Lararen
Ingrid tror att motstandet ibland kan bero pa att eleverna inte hinner lasa eller hora, vilket
stammer 6verens med Kjellin (2002:164), som sager att det kan k&nnas forddmjukande att
behéva hdrma nagot man inte hunnit uppfatta. De elever som behéver lyssna manga ganger
innan de vagar sjunga lar sig enligt Bogren & Sundstrom (2011:9) mycket ocksa pa sjélva
lyssnandet. Informanterna motiverar sanginslagen bland annat med att papeka vinsten for
sprakinlarningen, vilket Bogren & Sundstréom (2011:9) ocksa gor. Tranar man samma

moment i sdngerna som i den 6vriga undervisningen okar intresset, enligt dem.

Motstandet mot att sjunga galler aven lararen Adam, som visserligen anvander mycket
inspelad musik i undervisningen, men inte tycker att den egna sangrosten duger. Andersson
ger bra rdd till alla larare som tvekar: "Att arbeta pedagogiskt med musik och sprék handlar
inte ett dugg om att kunna sjunga rétt toner”, sdger han. En bra sdngrost kan vara bra att ha
ibland, men i klassrummet &r det snarare 6nskvért att vi larare sjunger precis lika olika bra”
som alla andra” (Andersson, 2010:17).

Slaende i den har, liksom tidigare undersokningar, ar hur stor enighet det & om att
musik skapar gladje och gemenskap. De allra flesta av informanterna tycker mycket om sang-
inslagen, de ber om att fa sjunga, de fotograferar, filmar, spelar in och har sina favoritvisor.
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Det kan bland annat bero pa de positiva forandringarna i kroppen nar vi upplever musik,
sasom utsondring av lyckohormonerna endorfin och oxytocin (Jederlund 2010:13,70).
Dessutom leder musiken till minskad oro, gor oss kanslomassigt berdrda, forhojer
narvarokvalitén och ger lust och motivation till inlaring (Xia & Alexander, 1987, Stahlberg
2009, Jederlund, 2010:34). Aven Vygotskij betonade vikten av en lustfylld larandesituation.
Gladjen i sig blir en motor som driver elevens eget intresse for utveckling
(Kullberg2004:161).

Slutsatser

Undersokningens syfte var att fa dkad insikt om hur sfi-larare gor nar de anvander sang i
sprakinlarningen samt vilka erfarenheter och tankar de har kring detta. Arbetets

fragestallningar var féljande:

Vilka sanger anvander informanterna och varfor viljer de just dem?

Hur gar de till vaga nar de anvander sang i undervisningen?

Vilka erfarenheter har lararna av elevernas reaktioner pa sanginslagen?

Da resultatet analyserats i ljuset av litteratur, forskning och sociokulturell teori ar de

viktigaste slutsatserna:

- Sanger med texter pa elevernas sprakliga nivd med ett kdnt och konkret innehall
foredras.

- Melodierna ska gérna vara tilltalande och svangiga men &ven enkla.

- Sanger anvands som verktyg for att uppna kursplanens och laroplanens intentioner,
bland annat tranas ordkunskap, horforstaelse, grammatik och uttal med hjalp av dem.

- Sangerna kan fungera som minnesverktyg.

- Fenomenet SSIMH kan leda till omedveten, mental méangdtraning av spraket.

- Inlarningen sker kollektivt, vilket kan frdmja individens utveckling.

- Sanger kan oppna dorrar till den svenska kulturen och lara nagot av det svenska
kulturarvet.

- Att sjunga tyckts kunna leda till valbefinnande, gladje och gemenskap fér manga, vilket

i sin tur starker inlarningen.
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Avslutande reflektion

En forhoppning &r att blivande och verksamma spraklarare som laser detta arbete ska
inspireras att sjalva anvanda sang som verktyg i sin inlarning. Jag onskar att larare vagar och
inte kanner sig hindrade av att andra analyserar sangers rytmer, omfang och melodi, véljer
tonart, spelar instrument och har vackra sangroster. Det ar inte det viktiga, huvudsaken ar att
man sjunger 6verhuvudtaget. Nagra av informanterna i min studie har uttryckt att de valjer
sanger de sjalva tycker om, och jag tror det ligger mycket i det. Sjunger man sanger man gillar

marker eleverna det, och lusten smittar av sig.

Manga sangforslag med tillhérande 6vningar och kommentarer har jag samlat genom
intervjuerna och i litteraturen. Listorna i bilagorna utgdr darfér en anvandbar bank vilka jag
anser utgor detta arbetes storsta behallning. Det vore roligt om intresserade far hjalp av dem

nar de letar material.

Forslag pa fortsatt forskning

Ett stort behov finns av fordjupade studier inom omradet musik och andraspraksinlarning,

sarskilt pa forskningsniva. Har ar nagra idéer till intressanta undersokningar:

- Systematiskt mata de sprakliga effekterna av sang i undervisningen pa sikt. Fragor att
undersoka kan da vara: Minns eleverna sangerna? Hur lange? Leder de till fenomenet
SSIMH? Har deras prosodi och 6vriga uttalsaspekter forbattrats? Kan inlararna sedan

anvéanda orden och strukturerna i vardaglig kommunikation?

- Analysera vara vanligaste svenska sanger och jamfora dem med sprakrytm och
sprakmelodi. Vilka sanger lampar sig bast for prosoditraning?

- Undersoka i vilken man sfi-elever exponeras for svensk kultur i allménhet och var
svenska visskatt i synnerhet utanfor skolan? Kan vi larare hjalpa och uppmuntra dem att

tillagna detta sig i hogre utstrackning pa nagot satt?
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Bilaga 1. Intervjufragor

- Vilka sanger har du anvant i undervisningen?

- Varfor har du valt dessa sanger?

- Vilka slags sanger har du valt bort?

- Hur har du arbetat med sangerna?

- Vilka sanger och metoder har gett bést resultat inlarningsméssigt?

- Vilka sanger och metoder tror du eleverna tyckt mest om?
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Bilaga 2. Upplysningar till informanterna

| kontakten med informanterna har anvisningarna fran Hogskolan Dalarnas Forskningsetiska
namnd (2013) samt Vetenskapsradets forskningsetiska principer (2002) beaktats enligt

foljande:

1. Den forsta kontakten med de presumtiva informanterna skedde via telefon.

- Informanterna fick i telefonsamtalet veta att det rorde sig om ett examensarbete vid
Hogskolan Dalarna.

- Arbetets syfte, innehall och metod presenterades.

- Informanterna tillfragades om de ville delta i intervju.

- De blev informerade om att de skulle avidentifieras i arbetet om de valde att delta.

- Informanterna bestdmde plats och tid for intervjun.

- De fick veta att deltagandet var helt frivilligt och att de nér som helst kunde dra sig ur.

- Kontaktuppgifter lamnades for att informanterna skulle kunna héra av sig om de

angrade sig eller hade nagra fragor.

I1. Den andra kontakten gjordes individuellt som kompletterande e-post.

- Tre av informanterna ville ha intervjufrdgorna skickade till sig via e-post, vilket gjordes.
| dessa fall upprepades det som sagts ovan.

- Tvaav informanterna valde darefter att delta via e-post istéllet for intervju.

[11. Muntlig direktinformation vid intervjuerna.

- I samband med intervjuerna informerades alla deltagande larare om undersokningens
syfte och metod, att de skulle vara anonyma i arbetet samt att insamlade data inte skulle
anvandas i andra sammanhang.

- Deltagarna lovades aterkoppling med de renskrivna anteckningarna for justering vid
eventuella missforstand, vilket skedde.

- Deltagarna lovades aven att den slutgiltiga versionen av arbetet skulle skickas till dem.
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Bilaga 3. Sanger i Andersson, 2010

- Balladen om Fredrik Akare och den sbta froken Cecilia Lind (Cornelis Vreeswijk)
o Relationer
o Miljobeskrivningar
o Ordklasser
o Liknelser och metaforer

- Du ar min man (Helene Sjéholm och Bao)
o Aktenskap, relationer
o  Sinnestdmning, humor, lynne
o Pronomen
o Uttryck: spelaroll, gora sa gott man kan, tro pa mig, sla rot

- Eifeltornet (Ted Gérdestad)
o Relationer och karlek
o Geografi, kartor
o  Var kommer du ifrdn? Var ligger ditt land?
o Uttryck: tycka synd om, skylla sig sjalv, stalla till besvér
o Ord: lura, svika

- Flickan i Havanna (Evert Taube)
o Yrken
o Miljébeskrivningar
o Tempus — presens
o Ng-ord
o Sje-ljudet

- I natt jag drémde (Cornelis Vreeswijk)
o Motsatser: drom-verklighet, krig-fred,
o Olika tempus - preteritum

- Mitt lilla fejs och jag (Robert Broberg)
o Kroppen, utseende
o Rytmisering
o  Skriv ny text pa refrangen med samma rytm

- Om du lamnade mig nu (Lars Winnerback och Miss L.i)
Relationer: man/kvinna
Handling/konsekvens

Olika uttryck for titta, pussa.

Konditionalis

O O O O

- P& gatan dar jag bor (Lena Philipsson)
o Lycka
o Bostadsomrade, boendemiljo, Var bor du? Ditt kvarter? Mala sitt kvarter, hem
o Hur ser familjer ut?
o Ordklasser: verb, substantiv (singular-plural)
o Olika uttryck for grata

- Sommaren &r kort (Tomas Ledin)
o Véder, arstider

Ordklasser: adjektiv och verb

En/ett

Rytmisering ~

Skriv ny text

Ord: olika ord for tidning, olika typer av tidningar

O O O O O
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Alla talar med varandra (Anders Edenroth, The Real Group)
Barfotavisan (Mats Paulson)

Blommig falukorv (Povel Ramel)

Brev fran Kolonien (Cornelis Vreeswijk)

Brollopsvals fran Hagen (Stefan Andersson)

Dag efter dag (Lasse Holm, Monica Forsberg)

Da star pojkarna pa rad (Thomas Eriksson, Orup)

En dag pa stranden (Tomas Ledin)

En kvall i juni (Lars Berghagen)

For kérlekens skull (Ted Gérdestad, Keneth Gardestad)

God Morgon (Lasse Holm, Torgny Séderberg)

Hej, tummen upp (Inger Ohman, Inez Mallander)

Jag éar det fulaste som finns (Jojje Wadenius, Barbro Lindgren)
Kalle Svensson (Trad, Mora Trésk)

Lyckliga dagar (Ted Gérdestad, Keneth Gérdestad)
Manaderna (Olle Widestrand)

Nar du tar mig i din famn (Agneta Faltskog, Ingela Forsman)
Oh Boy (Peps Persson)

Pippis sommarvisa (Astrid Lindgren, Georg Riedel)

Ring Ring, svenska versionen (Bjorn Ulvaeus, Benny Andersson)
Rosa pa bal (Evert Taube)

Sarah (Mauro Scocco)

Sjosala vals (Evert Taube)

Sommaren ar kort (Tomas Ledin)

SOS, svenska versionen (Bjorn Ulvaeus, Benny Andersson, Stig Andersson)
Sudda sudda (Gullan Bornemark)

Tango ABC (Birger Nilsson, Katarina Gren)

Teddybjornen Fredriksson (Lars Berghagen)

Vem kan segla (trad Aland)

Véxeln halld (Lasse Holm, Gert Lengstrand)

Arstiderna (Olle Widestrand)

(Andersson 2010: 60-63)
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Bilaga 4. Melodier som anvants till sdngerna i Bogren & Sundstrom, 2011

- Blinka lilla stjirna

- Bockarna Bruse

- Broder Jakob

- De kommer frén 6st och vést
- Gubben Noak

- Hijulen pé bussen

- letthus

- Imse vimse spindel

- Jag hamrar och spikar

- Med en enkel tulipan

- Moster Ingeborg

- My Darling Clementine

- Sillidill

- Tornrosa

- Var bor du lilla ratta?

- Vi ga 6ver daggstinkta berg

Bilaga 5. Sanger i Brandeby, 2008 och 2011

Dessa sanger har anvants till lucktexter:

- Balladen om herr Fredrik Akare och den séta Cecilia Lind (Cornelis Vreeswijk)
- Ensang till modet (Mikael Wiehe)

- Mitt lilla barn (Jojje Wadenius)

- Ingen annan &n du (Birgit Odén, Bjarne Henricsson)

- Mammarock (UIf Dageby, Nationalteatern)

- Natt och dag (Ronny Eriksson)

| dessa sanger har forfattaren strukit under de langa ljuden:

- Jaméhon leva! (trad)

- Vem kan segla (trad Aland)

- Idas sommarvisa (Astrid Lindgren, Georg Riedel)

- Som stjarnor sma (text: Evert Taube, musik: trad)

- Sang till frineten (text: Bjorn Afzelius, musik: Silvio Rodriguez)
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Bilaga 6. S&nger namnda i tidigare forskning

Bonde, 2007:

- O’Boy (Peps Persson)
- Tycker du om mig (trad)

Persson, 2011:

- Den som inte sjunger med i denna séng (mel. She’ll be coming round the mountain)
- Jag hade en gang en bét (Cornelis Vreeswijk)
- Tomtarnas julnatt (Alfred Smedberg, Vilhelm Sefve-Svensson)

Stahlberg, 2009:

- Dugamla du fria (Richard Dybeck)
- Du tycker du &r vacker (trad)
o Ordféljd och placering av negation
- Ettoch noll (Bo Kaspers Orkester)
o motsatser
- Flickorna i Smaland (Karl Williams, Fridolf Lundberg)
- Heter du Ellen?, Tycker du om mig? eller Vart ska du ga min lilla flicka?
o Ovar pa fragor och svar
- Himlen runt hornet (Lisa Nilsson)
- Hon &r sa s6t (Bo Kaspers Orkester)
- Hdga berg och djupa dalar (trad)
o  Ovar adjektiv
- Jama han leva (trad)
- Mamma &r lik sin mamma (Stikkan Andersson, Raymond Gilmore)
- Min hatt (trad)
o Ovar pronomen
- Sol, vind och vatten (Ted Gérdestad, Keneth Gardestad)
o Ovar langa sprakljud
- Somliga gar med trasiga skor (Cornelis VVreeswijk)
o regelbundna rytmintervall
- Tomtarnas julnatt (Alfred Smedberg, Vilhelm Sefve-Svensson)
- Tre sma gummor (trad)
- Vemvet? (Lisa Ekdal)
o Ovar betoning, langa ljud
o Texten ar enkel och melodin ar latt att folja
- Anglamark (Evert Taube)
o stammer med sprakrytm och sprakmelodi
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Bilaga 7. Sdnger och metoder som namnts i intervjuerna

Sanger som passar for nyborijare eller spar 1:

- Alfabetssangen (alfabetet pd melodin till Blinka lilla stjarna)
- Blinkalilla

- Detregnar i Ragnars rabarberrabatt (artikulationsévning)

- Duar sa fin och jag tycker om dig (se noter i Bilaga 8)

- Ensam sa later det sa har nar man spelar

- Hamba Nathi med svensk text ”Vandra med oss for vdgen ar lang’
- Har du sett min cykelnyckel? (Tomas och Jujja Wieslander)
- Hela veckans blues (komponerad av en bekant till Mona)

- Hoppe Hoppe Hare

- Huvud axlar kna och ta (med rérelser)

- Imse vimse spindel

- Jag kénner det i magen

- Kvéller ar i Tuna (trad) (se noter i Bilaga 8)

- Livet é en gata (Stefan Forssén)

- Malins gra vantar (trad) (se noter i Bilaga 8)

- Manadsvisa “Januari borjar aret” (Betty Erenborg-Posse, Beethoven)

- Ryaya, rea ea (uppvarmningsévning)

- Skrdmmarvisan (se noter i Bilaga 8)

- Sma grodorna (med rérelser)

- Vad heter du da? Maria!

- Var inte radd for moérkret (Erik Blomberg, Asa Larsson) (se noter i Bilaga 8)
- Vem kan segla? (trad Aland)

- Var bor du lilla ratta? (Eleverna letar frageord. )

- Applen & bananer(Trénar plural) (se noter i Bilaga 8)

bl

Favoriter frdn “Sjung och tréna svenska. 70 sanger for SFl-undervisningen "

- Enhand

- Ettfint &pple

- Hur &r det? (bra att lédra sig detta, da vi ofta sdger “Hur ar det” istéllet for “Hur mar du?”’) (Lena)
- Jag ska baka

- Kléder

- Nu 4ar det vinter (Lena sjunger den vers som handlar om aktuell érstid)

- Ontimagen

- Stor, storre, storst

- Veckan

- Vardcentralen

- Véder

- Hem - Hemma (detta ar svart for manga elever, de sdger ofta ”Jag ska ga till hemma”) (Lena)

Mer avancerade sanger:

- Hon ar sa sot (Bo Kaspers Orkester)
o Titta pa filmen de spelade in nér de var pa Cuba.

o Manga gillar de latinamerikanska rytmerna (Josef)
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Hall mitt hjarta (Bjorn Skifs)
o Tema: Livet
o Den &r bra for att den gar sa langsamt
o lucktext for att trdna pronomen (Ingrid)

Jag hade en gang en bat (Cornelis Vreeswijk, melodi: trad Vastindien)
o Brafor att den &r sa repetitiv (Josef)
o Verb i preteritum och presens
o diskussion om krig och fred

I natt jag dromde (Cornelis Vreeswijk, Ed Mc Curdy)
o braatt den gar Idngsamt (Olivia)
o diskussion om krig och fred

Min plats pa jorden (Brolle)
o  Forst tittar och lyssnar man pa Brolle pa Youtube
o Lucktext (verb) (Ingrid)
o Tema: Vilken &r din plats pa jorden?

Om du lamnar mig nu (L Winnerback)
o Diskutera kénslor och relationer

Strovtag i hembygden (Gustav Froding, Mando Diao)
o  Stryka under adjektiv
o Prata om hembygden
o Lite for svart att trana hemma (Ingrid)

Sverige (Kent)
o isamband med nationaldagen (Ingrid)

Sant &r livet (Anita Lindblom, Stikkan Carlsson, Bill Cook)
o | samband med detta kan man prata om orden sambo, sérbo 0.s.v. (Josef)

Tusen bitar (Bjorn Afzelius)
o Mycket bra for eleverna forstar hela texten (spar 3)

o Bjorn Afzelius sjunger pa lagom svar skanska, bra nar man pratar om olika dialekter. (Josef)

Undantag (Bo Kaspers)
o Lite svart att forklara texten, men den har fungerat (Josef)

Vad &r en vanskap? (Ulla Hornborg, Josef Haydn)
o Anvinder endast vers 1, da de andra verserna ar lite for svara (Josef)

Vem tar hand om hdsten? (Lars Géransson)
o Nar man pratar om arstider. Sdngen handlar ju om alla arstider. (Josef)

Visa vid vindens &ngar (Mats Paulsson) (Josef)

Oppna landskap (UIf Lundell)
o Melodin upprepas vilket gor den latt att lara sig (Josef)

- Av langtan till dig (Kajsa Stina Akerstrom)
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- Balladen om herr Fredrik Akare och den séta froken Cecilia Lind (Cornelis Vreeswijk)
- BI4, blé kanslor (Tomas Ledin)

- Den fjortonde april (Olle Adolfsson)

- Elizabeth (Cornelis Vreeswijk) (Adam, har endast anvant den till lyssning)

- Enkvalli juni (Lasse Berghagen)

- Flickan & krakan (Michael Wiehe)

- For kérlekens skull (Ted Gérdestad)

- Hajar du de da Jack (Cornelis Vreeswijk) (Adam, har endast anvant den till lyssning)

- Huvudlgs for aftonen (Cornelis Vreeswijk) (Adam, har endast anvént den till lyssning)
- Hostinato (Anna Cederberg Orreteg) (se noter i Bilaga 8)

- | folkviseton ”Kérleken kommer kérleken gér” (Nils Ferlin, Torgny Bjork)

- Idas sommarvisa (Astrid Lindgren, Georg Riedel)

- Jag vill ha en egen mane (Ted Gardestad)

- Jag vill vara din Margareta (Sten & Stanley)

- Joe Hill (Fred Akerstrdm) (Adam, har endast anvant den till lyssning)

- Kari ho féljd med faren (trad) (se noter i Bilaga 8)

- Morbror Franz (Cornelis Vreeswijk) (Adam, har endast anvant den till lyssning)

- Om natten ar alla ankor gra (Monica Zetterlund) (Adam, har endast anvant den till lyssning)
- Sakta gar vi genom stan (Monica Zetterlund) (Adam, har endast anvant den till lyssning)
- Sol vind och vatten (Ted Gardestad)

- Sommaren &r kort (Tomas Ledin)

- Sverige, Sverige (Kent)

- Séaflyger dom a flanger (trad) (se noter i Bilaga 8)

- Séng till Friheten (Bjorn Afzelius, Silvio Rodriguez)

- Taentablett — (Cecilia Bruce) (Adam, har endast anvént den till lyssning)

- Teddybjornen Fredriksson (Lasse Berghagen)

- Uppfor Kéallarbacken

- Utan dina andetag (Kent)

- Vandraren (Nordman)

- Varning for hunden (Fred Akerstrém) (Adam, har endast anvént den till lyssning)

- Alska mig (Ainbusk Singers)

Lucia och jul, sanger for nyborijare eller spar 1:

- Denlilla lagan av eld (Eva Karin Warberger)

- Hej tomtegubbar (trad)

- Nu téndas tusen juleljus (Emmy Kohler)

- Nuér det jul igen (trad)

- Ré&ven raskar Over isen (trad)

- Ute ar morkt & kallt (Luciasdngen)

- Vi komma vi komma fran pepparkakeland (trad)
- Vi tander ett ljus i advent (Stewe Gardare)

Lucia och jul, mer avancerade:

- Det finns ljus i varje morker (The Rose pa svenska)

- Glans over sjo och strand (Alice Tegnér, Victor Rydberg)

- Julen &r hér (Billy Butt, Solve Rydell)

- Natten gér tunga fjat (Luciaséangen)

- Julpolska (Nu har vi ljus) (Rafael Hertzberg, Johanna Olander)

- Nej se det snoar (Felix Korling)

- Staffan var en stalledrang (trad)

- Tomtarnas julnatt (midnatt rader) (Alfred Smedberg, Vilhelm Sefve-Svensson)
- Tand ett ljus och Iat det brinna (Niklas Stromstedt, Lasse Lindbom)
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Bilaga 8. Noter pa relativt okanda visor namnda i intervjuerna.

Sangerna ar nedskrivna sa som de sjungs av informanterna, forutom i de fall som angetts
med asterisk. Dessa sanger ar avskrivna ur Rosenberg, 1994,

Du ir sd fin och jag tycker om dig (okdnd upphovsman)

i | 1. | 2
" A ;
oH— "7 i IB — E——
P o | P - I | I
® s ° ces s SO #® J s e d 55
Du dr sd fin och jag tyc ker om dig in gen dr sa fin som du i  he la virl den he la virl den

Kari hon foljde faren * (trad, efter Anna Svensson Ovansjo)

9 I}) ] i ﬁ o P P | { Py
. o—eo —Lf® @ @ o - I I 1
e e i o L i i I i i — o i
Q) — | T T T ﬁ T
Ka ri hon folj - de fa - ren hon vi la pa spring - he - nis. Sma
9 b - = —— T i — —= —_— i — !
. 5 . ="
—ﬁn—b—f—‘—iﬁj\w ! I e — ! —P—‘—J—le 4—&:‘: c
o l ! | o
kal - van dom sprang i - fran e-na Sma  kal - van dom sprang i- frin e-na men kil - ling-an dom foljd mi
Hostinato - Kanon (Anna Cederberg - Orreteg)
2
= : = | |
f — I i |
/1
Y S 3 [ [ P 1 O
- - Se hur vin den ploc - kar al la rod gu la 16v__ hor hur  trd den su - sar i kor
9 -
O :r; 2 > - % | ———] — i — { ; ] \ﬁ
S x o -_:&i&ﬁto_d_i_. s
PY) ! I — —
Bla den fal ler och sam las i en hog pi__ mar ken wu tan - for  var dormr
Malins gri vantar * (trad, sjungen i Osterfirnebo)
9 I z ] z { — h —
— | | j — | 1 — — i
] I | — I I I - I houd
'j ¥ I ! [ ! |
Ma-lins gra  van - tar kos-tar tva slan - tar Ta dig en vant sitt den i pant och lat Ma lin fa dan - sa
Var inte ridd for morkret - Kanon (Erik Blomberg, Asa Larsson)
H | . C oy e v o
| I — - T ; ; ; —
NS S R~ S Y SO S VI B {
o @O0 @ 00 7 o o0 0 o - N I A
Var interdddfor mo rk ret ty lju set vi lar ddar Vi serju in ga stjd r nor dir in tet morker &r
Var in terdddfor mork ret som  ljusetshjdr ta bir.
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Sa flyger dom och flidnger * (trad, efter Ida Bohman, Sandviken)

4 | D] I — N - I N { — I Y i H
\ s \ —— \ —— 1 -
T o \ < T s ‘ < T o \ 3 _l.
o ¢ o o o
Sé fly-ger dom och flin-ger Sé dy-ker dom och din-ger Sé& hup-per dom & svin - ger Hupp en i - ten hupp &
9 3 —37 p—
y - — \ l i }l /i v | i % i :
{ f an WA Y Py - D ®—
)\f 4 _V-_L‘ P N —L‘ B
dans en li-ten dans & dan - sen ro - sor In - gen kan dan - sa  sd latt In - gen kan
‘> | 1 —3- —34 —34 K3" | K‘?_‘ ,_|3_\ | —3-
; - — ! y 2 I — i : y 2=
Wﬁijﬁ e e e e | R o~ ) —
=) . > @ - —®
hup - pa s ndtt, som var-om lis-sel - stin - ta He-la da-gen all gar honi wvall,i lun-den den gré6 na
3 —
h ) | i —3- —34
" — ] - ' N 73
s "o & o o | o | Py
#_‘ m m >
Pap - pa 4 ja© mam-ma a far pap - pa a ja mam-ma a far tup-pen a var liss-la  ho - na
Skrdmmarvisan (upphovsman okénd)

1 5
4 i | \]
o o ° - s ® o °® 9 g 9 ° o ® = @

Jag vill in - te skrim-ma dig, jag vill ba-ra loc-ka dig att se, ja att  se. (for)
Kraf - ten finns hos dig och mig, styr-kan dr att se sig sjalv sé hér, just sd  hir. (och)
o)
P 4
y 40 | 1 v
@ 3 T . :
o . o o . s o
him - me - len och mo - der jord or-kar bd -ra va-ra liv en stund, li -ten stund.
om du kin - ner hjilp-16s - het, vet att li - ten kan bli rik - tigt  stor, vil-digt  stor.
Applen och bananer (upphovsman okénd)
08 o =
@ % z o e e o s o S s
oo o o o o o o o
o) FIFFF Y Y o o o600 o d¢
App-len och ba-na-ner, a-pel - si-ner ap-ri-ko-ser, ka-ra - mel-ler och tab -let - ter, fir-ska  tid - nin-gar!
Kviller dr i Tuna * (trad, efter Anna Andersdotter, Bro, Ovansjo)
# \ s !
Fese=c=—r — ===
< — s 2 | > Lo 2

Kvil -ler & i Tu - na mitt  fd dri - ver hem. Séng - en hon stir bdd - da och gos - sen lig - ger i
fH & | |
= = i .j i i]
. D I | . |
[ J DR D = P o O
)
grot - en han  stir ko - ka a ske - a lig - ger i. Kor  pa! Latt  ga! Kvil - ler dr i nu.

* Finns i boken: Rosenberg, Susanne. (1994) Visor i Gdstrikland. Géavle: Liansmuseet i Gdvleborgs 1dn.
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